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Yoga & Meer - Zeit fiir dich, Zeit zum Durchatmen! ameah

Sehnst du dich nach einem Ort der Ruhe, der dich mit seiner Schonheit und
Gelassenheit verzaubert? Dann ist diese Reise wie fiir dich gemacht.

Soul Breath - ein Riickzugsort fiir alle, die den Alltag hinter sich lassen und neue |

Energie schopfen mdchten. Erlebe Ruhe, Entspannung und neue Inspiration in
einem privaten, stilvollen Ambiente.

Nur wenige Kilometer vom Flughafen Larnaka entfernt, erwartet dich eine |

traumhafte Villa direkt am Meer - ein verborgenes Juwel an der Siidkiiste Zyperns.
In einem charmanten, traditionellen Dorf mit authentisch zypriotischer
Atmosphare findest du den perfekten Ort, um neue Kraft zu sammeln.

Die Umgebung 1adt mit malerischen Wanderwegen, urspriinglichen Landschaften
und kleinen Entdeckungen zum Erkunden und Verweilen ein. Das erwartet dich:

Yoga - Am Morgen vitalisierend, um mit frischer Energie und Klarheit in den Tag ‘

zu starten, und am Abend sanft und regenerierend, um den Tag entspannt

ausklingen zu lassen. Jede Praxis ist achtsam auf deine Bediirfnisse abgestimmt und &

unterstiitzt dich dabei, Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen.

Kulturelle Highlights - Wanderungen und Ausfliige, bei denen du die einzigartige &8

Umgebung und das zypriotische Erbe entdeckst.

Kulinarischer Genuss - Jacqueline verwohnt dich nach dem Yoga mit einem gl b

kostlichen vegetarischen Brunch, abends geniefden wir die griechische Kiiche in
charmanten Tavernen oder lassen uns verwohnen mit einem liebevollem Catering.

Preis inklusiv / pro Person
Einzelzimmer 1640 € | Doppelzimmer: 1330 € [ Dreibettzimmer 1180 €

7 Ubernachtungen mit Brunch / 2x tiglich Yoga ausgenommen An- und Abreisetag/ §&&

gemeinsame Ausfliige

Exklusiv

Flug / Flughafentransfer / Spezielle Ausfliige / Taxifahrten oder Automiete / |

Abendessen

Erlebe die perfekte Balance aus Entspannung, Natur und Bewegung.! Wir freuen
uns darauf, diese Woche mit dir zu gestalten!
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