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YOGA UND TANZEN, KNEIPP UND ~
BARFUSS ODER ROLLSKI

Traum oder Wirklichkeit - das darfst du dich zu Recht fragen, denn die Kom-
bination von "mit selbstgebackenem Brot den Tag starten, in Kleingruppen
am Vormittag im Barfuss- und/oder Kneipp-Workshop oder Rollskifahren
lernen oder verbessern, am Nachmittag die Qual der Wahl zwischen Aktivi-
tat oder Ruhe und Yoga zu haben und dann die Késtlichkeiten aus der
Glocke-Kiche in vier Gadngen zu geniessen" - ist schwer zu Ubertreffen.

info@mathias-hischier.ch * mathias-hischier.ch * 079 342 68 47



