Friithlingsrzauber - Verwéohnprogramm auf dem Wasser - Lady’s only
Steigere deine Energie & Entschleunige - mit dem Frische Kick!
Refresh/Detox Programm 4 Tage / 3 Nachte

Leinen los - Wir machen uns auf in die wunderbare Natur Siiddeutschlands.

Die beeindruckende Ruhe auf dem See wird dich ins Staunen versetzen und |

das Light-Detox Programm wird dich in Hochstform bringen.

Wir tibernachten in luxus Unterkiinften direkt auf dem Wasser. Zu Dritt oder
zu Viert in einer Wasservilla**** mit je zwei Schlafzimmer. Diese Hauser sind
fest verankert am Steg.

Diese Tage stehen voll im Fokus von Detox. Erholung mit Langzeitwirkung -
neue kreative Momente erleben. Die Highlights sind das Verwohnprogramm
und auch das SUPen im Winter wirst du kennen lernen. Ein Erlebnis, das dir
noch lange in Erinnerung bleiben wird. Mit der von mir zu Verfligung
gestelltem Winter-Equipment ein Hochgenuss bei dem du trocken bleibst.
Eine wunderbare Zeit, die Seen zu paddeln.

Yoga / Klang / Detox - Verwdhnprogramm

gibt es drinnen oder auf dem Sonnendeck. Je nachdem wie stark die Sonne uns
warmt. Die Uhren auf dem Wasser ticken langsamer. Der Erholungseffekt ist
grandios. Viel Zeit fliir gemeinsame Wanderungen, Ausflige und die
Umgebung erkunden und deine speziellen Detox Friihlingszauberzeit zu
geniessen.

Abwechslungsreiches Programm siehe auf Webseite

Preis inkl
3 Ubernachtungen mit Friihstiick und Nachtessen / Tee / Wasser
SUP-Guiding u. Trockenanzug / Yoga & Klang & Detox Programm

Spezial-Deal

Schwimmende Villa fiir 2 Personen: ab Euro 1130.- pro Person
Schwimmende Villa fiir 3 Personen: ab Euro 995.- pro Person
Schwimmende Villa fiir 4 Personen: ab Euro 895.- pro Person

Exkl
Anreise / extra Getranke / SUP-Miete CHF 35.- pro Tag

Info / Buchung: Beatrix Bucher
0041794823023 I info@body-flow.ch 1  www.body-flow.ch




